
精神保健福祉士専門科目 80 問 共通科目 83 問

科目群 科目群

1 精神疾患とその治療 10 問 1 人体の構造と機能及び疾病 7 問

2 精神保健の課題と支援 10 問 2 心理学理論と心理的支援 7 問

3 精神保健福祉相談援助の基盤 15 問 3 社会理論と社会システム 7 問

4 精神保健福祉の理論と相談援助の展開 25 問 4 現代社会と福祉 10 問

5 精神保健福祉に関する制度とサービス 12 問 5 地域福祉の理論と方法 10 問

6 精神障害者の生活支援システム 8 問 6 福祉行財政と福祉計画 7 問

7 社会保障 7 問

8 障害者に対する支援と障害者自立支援制度 7 問

社会福祉士専門科目 67 問 9 低所得者に対する支援と生活保護制度 7 問

科目群 10 保健医療サービス 7 問

1 社会調査の基礎 7 問 11 権利擁護と成年後見制度 7 問

2 相談援助の基盤と専門職 7 問

3 相談援助の理論と方法 21 問

4 福祉サービスの組織と経営 7 問

5 高齢者に対する支援と介護保険制度 10 問

6 児童や家庭に対する支援と児童・家庭福祉制度 7 問

7・8 就労支援サービス・更生保護制度 4＋4 問

　模擬試験は実際の試験の感覚をつかむ、受験した時点での合否判定が

得られる点で参考になります。できるだけ受験することをお勧めします。

　申し込みは各自でお願いします。

・社会福祉士国家試験 中央法規全国模試（在宅受験）

　希望する方のみ参加できます。受験料金は、自己負担になります。

詳細は、添付資料及び中央法規ホームページをご覧ください。

・社会福祉士・精神保健福祉士 全国統一模擬試験（在宅受験）

　希望する方のみ参加できます。受験料金は、自己負担になります。

詳細は、日本ソーシャルワーク教育学校連盟のホームページをご覧ください。

　無料で参加できます。受講希望者は添付資料の申し込み書に記載し、直接、通信課程へFAX

してください。また、講義の教材としてを『社会福祉士国家試験過去問解説集2023』（中央法規）

使用しますので各自ご準備願います。また、オンデマンド形式によるWeb視聴となります。

※受講する際は、受験の手引きに記載してある試験当日の注意事項を守り、受講してください。
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出題数出題数

出題数

精神保健福祉士・社会福祉士　試験科目と出題数

模擬試験案内

合格基準：原則は６割以上の得点、
どの科目群からも得点がある事。


