
幼稚園
ロボット

プログラミング
教室

011-661-6514
札幌市西区西野4条6丁目11-15

西野桜幼稚園

011-662-2950
札幌市西区西町北18丁目4-15

西野第2桜幼稚園

011-644-3388
札幌市西区山の手3条2丁目2-1

さくらキッズクラブ山の手

011-616-2234

011-688-7585
札幌市中央区北2条西20丁目2-28 札幌心療福祉専門学校内

https://nishino-g.ac.jp/shingaku/https://nishino-g.ac.jp/

さくらキッズクラブ円山 札幌市中央区
北4条西19丁目1-3
札幌リハビリテーション
専門学校内

ProgLab
〈プログラボ〉

子供向け

〒060-0004
札幌市中央区北4条西19丁目1-3
札幌リハビリテーション専門学校内

専門学校 入試事務局

歯 科 衛 生 士 科　　理 学 療 法 士 科

精神保健福祉科

理 学 療 法 士 科　　作 業 療 法 士 科

臨床検査技師科　　作 業 療 法 士 科
臨床工学技士科　　言 語 聴 覚 士 科

看護科2年課程（通信制）

社会福祉士通信課程（一般・短期）

函臨福祉センター

  ・介護福祉士実務者研修
    （通学科・通信科）

札幌市中央区南5条西11丁目1289-5

札幌市中央区北2条西20丁目2-28

札幌市中央区北4条西19丁目1-3

●札幌医学技術福祉歯科専門学校

●札幌心療福祉専門学校

●札幌リハビリテーション専門学校

0120-558-433

011-513-2111
附帯教育事業

学童保育

オリジナル動画サイト

西野学園総合サイト

公式サイトで最新情報をチェック！



メディカルスタッフはさまざまな分野 にわたって活躍しています。
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Medical StaffMedical Staff
医師や看護師
だけじゃない

医療の最前線で
命を守る仕事

身体機能の回復を
サポートする仕事

日々の生活全般を
サポートする仕事 お口の中から

健康を守る仕事ソーシャルワーカー
（精神保健福祉士・社会福祉士）

臨床検査技師

言語聴覚士

臨床工学技士

医師

看護師

薬剤師

作業療法士

介護福祉士

理学療法士

歯科衛生士

歯科系
福祉系

医療系
リハビリ系

ライフスタイルに
合わせた働き方が
しやすい

ますます
求められる
人材

国家資格で
不況に強い

仕事の

魅力！



西野学園で目指せる職種目指せる

3 4

11,000名以上の
卒業生を輩出!

介護福祉士

ソーシャルワーカー

歯科衛生士 臨床検査技師 臨床工学技士

作業療法士 言語聴覚士

主な仕事内容は？

どんな場所で活躍できる？

（精神保健福祉士／社会福祉士）
ことばによるコミュニケーションや、飲み込むことに障がいがある人
に対し、訓練・指導・アドバイスを通して、回復を支援するリハビリ
テーションを行います。

失語症などへの対応／話す、ことばを理解するといった機能の回復を図るた
めのリハビリ

子どもへ の 対 応／ことばの遅れや吃音（きつおん）に対する指導
摂食・嚥下（えんげ）障がいへの対応／食べ物や飲み物を飲み込むための訓練

病院・クリニック、在宅支援（訪問・通所リハビリテーションなど）、福祉施設（高
齢者・身体障がい者・障がい児）、保健センター、ことばの教室など

主な仕事内容は？

どんな場所で活躍できる？

病気や障がいにより日常生活が困難になっても、生きがいをもって
暮らせるように、普段の食事・入浴などの活動（作業）を通して、
リハビリテーションを行います。

日常生活の動作訓練／生活に必要なさまざまな動作のリハビリテーション
精神・運動機能の回復／身体運動活動や趣味的活動などで心身両面に働き

かけ、機能の回復を図るリハビリテーション
生活支援／住環境の整備・暮らし方などのアドバイス

病院・クリニック、在宅支援（訪問リハビリテーション・デイケアセンター・就労
支援施設など）、福祉施設（高齢者・身体障がい者・精神障がい者・児童福祉
施設など）、保健センター、教育機関（養護学校・発達支援センターなど）など

主な仕事内容は？

どんな場所で活躍できる？

医師の指示のもと、体内の血液・細胞を調べたり、脳波や心電図、
呼吸機能などを検査してデータをまとめる仕事です。どんな診断・
治療がふさわしいか医師が判断するためのサポートも行います。

検 体 検 査／患者さんから採取した血液・尿・細胞などを調べる検査
生理機能検査／エコー（超音波）・脳波・心電図検査など、人体を直接調べる

検査

病院・クリニック、検査センター、健診センター、保健所、医薬品メーカーなど

主な仕事内容は？

どんな場所で活躍できる？

病気や障害のある方、高齢者をはじめ、経済的な理由から生活に
こんなを抱えている人や家族の相談を受けて、必要なアドバイス
や社会制度の案内、手続きを行いサポートします。

相談援助業務／患者さん・福祉サービスの利用者さん・家族などの相談対
応、問題解決のための支援

手 続き業 務／入院・入所などの手続き、医療・福祉・保険制度利用の紹介
や申請

連絡・調整業務／関係する組織や施設などとの連携

福祉施設（高齢者・身体障がい者・知的障がい者・児童など）、病院、福祉事務
所、市町村役場、社会福祉協議会、地域包括支援センターなど

病院（人工透析室・手術室・集中治療室・救命救急センター・高気圧酸素治療
室・ME機器保守管理室など）、透析クリニック、医療機器メーカー など

主な仕事内容は？

どんな場所で活躍できる？

病院などで使用する医療機器をメンテナンスするとともに、機器の
操作を通して診療・治療を支え、医学と工学の知識・技術を持った
専門家として幅広い医療現場で活躍します。

血液浄化業務／人工透析装置の操作・点検
手術室業務／人工心肺装置などの操作・点検、心臓カテーテル検査の補助
集中治療室業務／生命維持管理装置の操作・点検
医療機器管理業務／医療機器の保守・点検・管理

主な仕事内容は？

どんな場所で活躍できる？

歯科医師の診療を支えるとともに、むし歯や歯周病の予防、歯み
がきや生活習慣の指導を通して、口腔内（口の中）の健康を守る仕
事です。

歯科予防処置／むし歯や歯周病予防のための歯石や歯垢の除去、フッ化物
などの薬物塗布

歯科保健指導／歯みがき指導、食べ物の食べ方・噛み方・飲み込み方などの
指導・訓練

歯科診療補助／歯科医師の診療や治療のサポート

歯科医院・クリニック、病院、保健所、保健センター、歯科関連企業など

主な仕事内容は？

どんな場所で活躍できる？

病気や高齢・障がいなどによって日常に不便を感じていることに対
して寄り添い、食事・入浴・排泄などをサポートするとともに、医療
系専門職と連携して自立を支援します。

身体介護／食事・着替え・排泄・入浴・移動など、日常生活全般の介助
訪問介護／自宅での日常生活全般の介助、食事の用意や掃除・洗濯などの

家事援助
介護指導／ご家族の方へ、介護方法や生活環境へのアドバイス

高齢者福祉施設（介護老人保健施設・特別養護老人ホーム・グループホーム
など）、障がい者支援施設、病院など

医療系 医療系

リハビリ系 リハビリ系

福祉系

福祉系

歯科系

11,000
めざせる学校 ●せいとく介護こども福祉専門学校 めざせる学校 ●札幌医学技術福祉歯科専門学校

理学療法士

主な仕事内容は？

どんな場所で活躍できる？

病気やけが、高齢などで身体に障がいのある人に、身体機能の回
復や維持、予防を図るためのリハビリテーションを行います。

運動療法／体操や歩行訓練、機械を使ったトレーニングなどによって筋力強
化や関節機能の改善を図る治療

物理療法／温熱や電気、光線などを使って、身体機能の回復を図る治療
生活支援／住環境の整備・暮らし方などのアドバイス

病院・クリニック、在宅支援（訪問・通所リハビリテーション）、福祉施設（介護
老人保健施設・身体障害者施設・特別養護老人ホームなど）、保健所、保健セ
ンターなど

リハビリ系

めざせる学校 ●札幌医学技術福祉歯科専門学校（3年制）
●札幌リハビリテーション専門学校（4年制）めざせる学校 ●札幌心療福祉専門学校 めざせる学校 ●札幌医学技術福祉歯科専門学校（3年制）

●札幌リハビリテーション専門学校（4年制）

（認可申請中） めざせる学校 ●札幌医学技術福祉歯科専門学校めざせる学校 ●札幌医学技術福祉歯科専門学校

めざせる学校 ●札幌医学技術福祉歯科専門学校



3校 9学科

60年間、積み重ねた実績

2,879件 7,699人

メディカルスタッフを目指すなら西野学園西野学園

多くの卒業生がさまざまな形で
活躍しています！

3校 9学科

60年間、積み重ねた実績

医療・福祉分野から寄せられた求人数

北海道有数のスケールメリットを生かした
学習環境が整っています。

医療・福祉の専門職種の養成実績に対する信頼があります。

札幌医学技術福祉歯科専門学校   
1982年開校

札幌心療福祉専門学校　
1997年開校

札幌リハビリテーション専門学校　
2001年開校

●歯科衛生士科
●臨床検査技師科 ●臨床工学技士科

●理学療法士科 ●作業療法士科　  ●言語聴覚士科
●理学療法士科　　●作業療法士科●精神保健福祉科

2,879件 7,699人
●求人件数と求人数 ●求人倍率（求人数／学科定員）

医療系学科合計 2,397件

482件

6,034人

1,665人

求人件数 求人数

福祉系学科合計

医療系学科合計

福祉系学科合計

倍

倍
※2023年4月～2024年3月末現在※2023年4月～2024年3月末現在

16.30

20.81
求人
件数 求人数

西野学園は、2025年で60周年を迎えます。
北海道内の医療・福祉分野の現場では多くの卒業生がいまも活躍。
「メディカルスタッフなら西野学園」のイメージが定着しています。

長
い
歴
史

業
界
か
ら
の
信
頼

規
模
が
大
き
い

次ページからは
14名の

西野学園卒業生に
インタビュー！
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介護の仕事をしている母の姿を小さいときから見ていて、

Q この専門職を目指した理由

自分も尊敬している母のように
人の役に立てる仕事をしたいと
思ったのがきっかけです。

介
護
福
祉
士

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

明 道  あかりさん

（札幌市立藻岩高校出身）

札幌医学技術福祉歯科専門学校

介護 福祉士科 卒業／202 2年

土田  亜 生さん

（札幌 東陵高校出身）

札幌心 療 福祉専門学校

精神保 健 福祉科 卒業／2019年

医療法人社団五風会 

さっぽろ
香雪病院

いろんな職種と
関われる！！

昨夜からの状態
変化や急ぎで対
応しなければな
らないことを医
師や看護師と共
有します。

退院支援のための
面接やクライエント
の家族との面談な
どを行います。

ある1日のSchedule

11：00 離床介助・昼食

14：00 ドリンクタイム

15：00 レクリエーション※

17：30 退勤

7：30 起床

9：30 トイレ介助

9：00 申し送り

8：45 出勤

起き上がりの介
助や食事への
誘導を行い、昼
食時は配膳・下
膳・内服介助を
行います。

ある1日のSchedule

12：30 休憩・ミーティング

13：30

16：45 ミーティング

17：00 退勤

5：40 起床

9：20 クライエントとの
個別面接や家族対応

クライエントとの
個別面接や家族対応

9：00 ミーティング・病棟への申し送り

8：50 出勤

医療系専門職と連携し、その中心となって
自立した生活を実現していく仕事。

専門的な知識や技術を用いて、援助を必要と
する人たちの問題解決にあたる仕事。

どんな ?お仕事

申し送りまでの
間に連絡ノート
を確認し、昨夜の
利用者さんの情
報を収集します。

優しさと
配慮が仕事に。

希望や夢が叶う
瞬間に立ち会える

Q この専門職を目指した理由

東日本大震災の被災地で
精神保健福祉士が活躍している
という新聞記事を読んで
その職種を目指せる札幌心療福祉専門学校に運命を感じて進学しました。

一緒に歩んでいく

社会福祉法人栄和会 

介護老人
保健施設
あつべつ

看護師や理学療法士、作業療法士など、いろん

な職種と関わることができるので、介護職以外

の知識を学べるところが面白いです。また、自分

よりも年上の利用者さんとの会話では、昔の話

や知らなかったことを教えてもらうことが多く、

何気ない会話が一番の楽しみだったりします。名

前を覚えていてくれたり、介助の際に感謝された

りすると、この仕事を選んで良かったと、やりが

いを感じます。

利用者さんの入浴やトイレ、食事な

どの介助を主に行っています。介助

では利用者さんの心身状態を知る

ことが大切です。そのため、日頃か

ら積極的にコミュニケーションをと

るように心掛けており、話すときは

明るい表情で接し、耳が遠い方には

声の大きさを意識し、聞こえやすい

耳の方から声をかけるなどの配慮を

しています。

私は精神保健福祉士として働いています。

担当しているのは、精神科救急急性期病棟

（スーパー救急）です。退院を見据え、希望す

る生活を聴き取り、医師や看護師、家族など

と連携して支援しています。受診•入院相談

を受けたり、制度やサービスの紹介を行う

のも私の仕事。一つでも多くの希望が実現

できるよう、相手の立場になって、一緒に歩

んでいくことを大切にしています。

クライエント（利用者さん）の人生に携わること

ができるのが一番の魅力だと思います。さまざま

な人生経験をされているクライエントと出会うこ

とが多々あり、新しい発見があったり、人生の奥

深さを学ばせてもらったり、自分自身も成長でき

る仕事だと感じています。責任も伴いますが、ク

ライエントの喜ぶ姿を見られるのは幸せですし、

希望や夢が叶う瞬間に立ち会えたときには大き

なやりがいを感じます。

※体操や歌、脳トレ（計算、漢字、間違い探しな
ど）、塗り絵、折り紙など利用者さんのやりた
いことを提供します。
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め
ざ
せ
る
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療
福
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専
門
学
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め
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せ
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校

●
せ
い
と
く
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護
こ
ど
も
福
祉
専
門
学
校 （
認
可
申
請
中
）



三 浦  綾 香 さん

（札幌西陵高校出身）

札幌医学技術福祉歯科専門学校

歯科 衛生士科 卒業／2013年

どんな ?お仕事
歯科診療を支えるとともに、
むし歯、歯周病などの予防や、
セルフケアを指導する仕事。

め
ざ
せ
る
学
校

●
札
幌
医
学
技
術
福
祉
歯
科
専
門
学
校

歯
科
衛
生
士

デンタル
クリニック

大通り

𠮷浦 　 舞 さん

（石狩翔陽高校出身）

札幌医学技術福祉歯科専門学校

歯科 衛生士科 卒業／2014 年

Q この専門職を目指した理由

子どもの頃、苦手だった
歯医者で優しくしてくれた
衛生士さんに憧れて。
西野学園が一番丁寧に話してくれて、この学校にしよう！と決めました。

心の中で
ガッツポーズする瞬間!

6：50

8：30

8：50

9：00

13：00

14：30

19：00

19：30

起床

午前診療

退勤

朝礼

出勤

休憩

午後診療

診察終了

ある1日のSchedule

使用した器具
などの洗浄・
滅菌作業を行
い、患者さん
の業務記録を
記入します。

治療のアシスタ
ントやメンテナン
スに入ります。処
置内容は電子カ
ルテに都度記載
します。

7：00

9：30

10：00

13：00

14：00

19：00

19：45

起床

休憩

午前診療

出勤

午後診療

後片付け

退勤

ある1日のSchedule

食事の後は、午後
診療がスタート。
午前中に比べると、
午後は小児の患者
さんが増えます。

患者さんの症状に
合わせて治療。午
前中は大人の患
者さんや月齢の低
い子が多いです。

全体を見て
周囲をフォロー

ゆき小児歯科
歯科口腔外科

なによりも
うれしいこと!!

さらに求人も多くて就職や転職に困らないなど、
たくさんの魅力を感じて選びました。

Q この専門職を目指した理由

人や社会に貢献できて、
国家資格なので一生続ける
ことができる仕事だから。

歯科衛生士
の三大業務

老若男女さまざまな人と接する仕事なので、いろんな話

が聞けて、知識の幅が広がります。治療からメンテナン

スまで、一人の患者さんと長く付き合っていけるのも魅

力だと思いますし、名前を覚えてもらったり、「ありがと

う」とたくさん感謝されるのはなによりもうれしいで

す。また、患者さんが別の患者さんを紹介してくれる

こともあり、そうして人の輪が広がっていくところも、

この仕事の面白いところだと思います。

歯科衛生士の三大業務である予防処置、歯

科診療の補助、歯科保健指導を担当しなが

ら、訪問診療や保育園や小学校での歯科検

診、保健指導に行くこともあります。また、主

任として新人教育やシフト管理なども任され

ています。担当制の当院では、まずは担当患

者さんに安心して通院してもらえることを一

番に考えて仕事をしています。笑顔と相手へ

の思いやりを大切に接し、業務も一つ一つ丁

寧に行うよう心掛けています。

診療の準備やアシスト業務、予防処置といった

歯科衛生士の基本的な業務を行いながら、受付

業務もフォローしています。業務では患者さんへ

の分かりやすい説明と、相手を不安にさせない

対応を大切にしています。特に小児患者の保護

者は心配だと思いますので、治療の内容や様子

をきちんと報告するよう気をつけています。また、

いつでも周りのスタッフをフォローできるように

全体を見て動くようにも心掛けています。

人を相手にしている仕事なので、処置の内容が毎

回違うこともあれば、対応が変わることもあり、大

変なことが多々ありますが、同じことの繰り返し

にならないですし、日々新しい技術や知識を取り

入れることができるので、常に新鮮な気持ちで働

くことができます。イレギュラーな処置や処置の

内容が急遽変更になったときにスムーズに準備

や対応ができると、心の中でガッツポーズするく

らいうれしい気持ちになります。
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め
ざ
せ
る
学
校

●
札
幌
医
学
技
術
福
祉
歯
科
専
門
学
校

臨
床
検
査
技
師

資格を３年で取得できて、合格率も高い西野学園に進みました。

Q この専門職を目指した理由

知り合いの臨床検査技師に
病院を見学させてもらったのを
機に目指すことを決意。

鈴 木  友希菜さん

（札幌 厚別高校出身）

札幌医学技術福祉歯科専門学校

臨床検 査技師科 卒業／2020年

どんな ?お仕事
さまざまな検査を通して
身体に関するデータをまとめ
医療をサポートする仕事。

札幌医科大学
附属病院

病理部

Q この専門職を目指した理由

高校時代、生物の授業が
好きだったのが大きいです。
調べた血液など自分の興味がある分野の仕事だと知り、
面白そうだなと思って目指しました。

札幌臨床検査
センター

興味のある分野を
とことん探求!!

患者さんのデータに
真剣に向き合う

7：00

8：30

8：45

9：00

12：30

13：30

17：30

起床

ガラス標本作製

ミーティング

出勤

休憩

ガラス標本作製

業務終了・試験勉強

ある1日のSchedule

5：00

8：00

9：00

10：00

12：00

起床

試薬調製・発注

連絡＆報告書提出

出勤

血液検査

ある1日のSchedule

業務終了後は
手術で遅れた
検体の対応、さ
らには１時間
ほど試験勉強
をして帰宅し
ます。

患者さんの体か
ら採取された臓
器・組織を用い
て顕微鏡観察用
のガラス標本を
作製します。

検体凝固や不適
などの検査不可
を、病院やクリ
ニックに連絡し
ます。

届いた試薬を納品
したり、在庫を数え
たりします。

医師から頼られる
ほどの知識

自分が興味をもった分野をとことん探求できる点。より

スムーズに効率よく進めるためにはどうしたら良いかを

考えたり、日々試行錯誤しながら取り組んでいける面

白さが、この職種にはあると思います。一見、細かい作

業でも、ミスなく丁寧にできるとうれしくなります。ま

た、自分が作成した標本で患者さんの診断が決まると、

治療に直結する仕事であることを改めて実感します

し、大きなやりがいも感じます。

私は「血液一般」「凝固系」「輸血」の3分野に分か

れている血液検査のうち「凝固系」を担当してい

て、機械での検体チェックのほか、血小板の凝集

能・粘着能の検査などを行っています。凝固系の

検査は採血管の状態や採血の手技、保存状態に

よってデータが変動してしまいます。日々の業務で

は丁寧に作業することはもちろん、患者さんのデー

タと検体の状態を１件ずつ確認し、正確なデータ

を提出できるよう心掛けています。

正確なデータを提供することで、医師もより良

い治療を提示することができるところ。そして、

患者さんの病気の早期発見や回復の手助け

になれるところです。自分の出した検査結果に

よって患者さんのデータが良くなっていくのを

見ると、やりがいを感じます。また、医師から頼

られるほどの知識がつけられますし、たくさん

の機械にふれられるのも面白いところ。初めて

の機械は操作するだけで、ワクワクしますよ！

染色などに向けて組織の切り出しや組

織を薄く切ってスライドガラスに貼る薄

切（はくせつ）などの業務を担当していま

す。病理業務は手作業で行うことが多い

ため、人為的なミスが起きかねません。そ

うならないように一つ一つの作業に責任

感を持って向き合うことを心掛けていま

す。また、臨床検査技師は“気づく”という

のも大切なスキル。検査結果や検査手順

も何度も確認し、間違いに気づくことが

できるように努めています。

“気づく”という
大切なスキル

14：00

15：00

17：00

休憩

納品・出庫

準夜勤に引き継いで退勤
11 12

角   大 伍さん

（根室高校出身）

札幌医学技術福祉歯科専門学校

臨床検 査技師科 卒業／2023年



プロとしての
やりがいや喜び

火木土は8：30
から。穿刺する
人とコンソール
を操作する人の
2人一組で患者
さんを回ります。

め
ざ
せ
る
学
校

●
札
幌
医
学
技
術
福
祉
歯
科
専
門
学
校

臨床工学技士を多く輩出している歴史と実績で西野学園を選びました。

Q この専門職を目指した理由

TVドラマ「医龍」を見て、
人工心肺装置を操作したいと
思ったのがきっかけ。

Q この専門職を目指した理由

臨床工学技士は当時、歴史が浅い分だけ需要も高く、

なにより医療と工学の両面から
患者さんをサポートする
仕事というのに格好良さを感じました。

7：00

8：15

8：30

9：00

12：00

13：00

16：00

17：05

起床

カテーテル検査

退勤

カテ室にて準備・カンファレンス

出勤

休憩

病棟にてアフェレーシス療法 

中央医療機器室の締め作業

ある1日のSchedule

ある1日のSchedule

10：00

17：05

物品準備

退勤

11：00 休憩

12：00 バイタルチェック

13：00 返血

15：00 プライミング

16：30 夜間患者穿刺補助

7：00 起床

9：00 穿刺開始

8：45 業務開始・申し送り

8：30 出勤

公益社団法人
北海道勤労者医療協会

勤医協中央病院
臨床工学部

医療を裏側から
サポートする誇り

医療と工学の
スペシャリストとしてこの

仕事をしてきて
良かった！！

どんな ?お仕事
医学と工学の知識・技術を生かし
生命維持管理装置の
操作・管理・保守点検を行う仕事。

ME室に戻り、
中央管理され
ている医療機
器の台数管理
や点検等を行
います。

カテ室で機器の
動作を確認。他
職種と検査・治
療する患者さん
の情報を共有し
ます。

透析室全体を見
ながら、自分の担
当する患者さんを
安全に帰せるよう
に返血します。

火木土は機械のメ
ンテナンスを実施。
この時間にカンファ
レンスに参加するこ
ともあります。

佐 野  勇太さん

（北海道札幌英藍高校※出身）

※旧：北海道札幌篠 路高校

札幌医学技術福祉歯科専門学校

臨床工学技士科 卒業／2014 年

小 林  希 咲 さん

（北広島高校出身）

札幌医学技術福祉歯科専門学校

臨床工学技士科 卒業／2018年

夜勤者からの透
析室の情報や引
き継ぎを確認し
ます。

３次救急医療機関や難病医療拠点病院でもある当セ

ンターでは、急性期から慢性期まで幅広い治療に携わ

ることができます。その中で私は人工透析から人工心

肺、心臓カテーテルまで多岐にわたる機器を扱う業務

に従事。今後導入される手術支援ロボット「ダ・ヴィン

チ」も担当する予定です。治療においては患者さんの安

全を第一に考え、あらゆる治療リスクを客観的に判断し

てサポートするよう心掛けています。

臨床工学技士は一人で完結するものではあ

りません。ER（救急外来）に心肺停止の患

者さんが運ばれてきて、医師や看護師らと

チーム一丸となって治療にあたり、命を救

えたときはこの仕事をしてきて良かったと

強く感じます。今後も臨床の最前線に立ち

続けながら、勉強会などで新しい知識を身

につけ、医療と工学のスペシャリストとして

患者さんの命を救っていけるよう日々経験

と努力を重ねていきたいと考えています。

透析室で血液回路の組み立てからプライミング、コン

ソール操作、バイタルチェックといった透析業務を行っ

ています。また、コンソールのメンテナンスやオーバー

ホールなども担当し、手術室の物品準備、機械室の点検

も任されています。透析室ではどんなに小さなことでも

必ず患者さんに声がけするように心掛けていて、患者さ

んの細かな変化も見逃さず、いつでも安心して治療を受

けられるように気を配っています。

透析室に私たち臨床工学技士がいること

で、どんな機械トラブルも早期に対処で

き、業者を呼ばなくても自分たちでオー

バーホールまで行うことができます。臨床

工学技士としては、直接的ではなくても医

療を裏側からサポートしているという部分

に誇りを感じます。また、時間内に部品を

交換できたり、点検時に目標値にピタッと

数字があったりすると面白いですし、プロ

としてのやりがいや喜びを感じます。

臨
床
工
学
技
士

独立行政法人国立病院機構

北海道
医療センター
医療技術部 臨床工学室
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仕事の
一番の楽しみ

国内でも実施許可施設が少ない補助人工心臓植

込後や心臓移植前後の心臓リハビリテーションを

担当しています。また、必要に応じて整形外科、中

枢疾患、呼吸器疾患の患者さんを担当することもあ

ります。日々の業務では臨床だけではなく、臨床研

究や症例発表に取り組むことも大切にしています。

そうした経験を積むことで医師や看護師などの他

職種と専門用語を使って会話できたり、知見を学

べるのが今の一番の楽しみになっています。

自分の性格的にも体を使う
仕事が良いと感じて理学療法士を選びました。

Q この専門職を目指した理由

漠然と医療職を志望する中、
母が骨折した際に
お世話になった話を聞いて。

苫 米 地  崇 紀 さん

（北見 緑陵高校出身）

札幌リハビリテーション専門学校

理学療法士科 卒業／2016年

白崎  真 奈 美 さん

（北海高校出身）

札幌リハビリテーション専門学校

理学療法士科 卒業／20 0 9年

北海道大学
病院

株式会社スマイル
訪問看護ステーション

ピンポンハート

5：00

8：15

8：30

12：00

12：45

16：15

17：00

起床

休憩

業務開始

出勤

業務再開

カンファレンスに参加

ある1日のSchedule

退勤

リハビリを実施
する方が夜間に
急変したり、発熱
などがなかった
かを情報収集し
ます。

8：30

8：50

9：30

12：30

13：30

17：00

17：30

出勤

休憩

訪問リハビリ

朝のミーティング

訪問リハビリ

訪問終了

退勤

ある1日のSchedule

2～3件の利用者
さんの自宅を訪
問し、1件あたり
40～60分のリハ
ビリを行います。

午後も2～3件を訪
問。訪問の合間に記
録をしたり、各所と連
絡を取ったりします。

患者さんの今後
の方針や情報共
有を行うために多
職種でカンファレ
ンスを行います。

理学療法士になって
良かった!!

驚きとやりがいの
詰まったお仕事

日頃とても
意識していること

Q この専門職を目指した理由

中学時代に祖父が脳出血で倒れ、
リハビリを受ける姿を見て
理学療法士を知ったのがきっかけ。
自分も病気になった人を元気にしたいと目指しました。

どんな ?お仕事
身体機能の回復を手助けし、
日常生活で必要な動作の練習や
暮らしのアドバイスも行う仕事。

め
ざ
せ
る
学
校

●
札
幌
医
学
技
術
福
祉
歯
科
専
門
学
校（
３
年
制
）

●
札
幌
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
学
校（
４
年
制
）

理
学
療
法
士

１人１人の患者さんに「人生」という物語があり、短い時間

ではありますが、その物語に関われることができるのが一

番の面白さだと思います。自分が担当したことで「痛みがな

くなった」「体力がついた」「疲れにくくなった」と声をいただ

くのは何よりの喜びですし、自宅に帰ることが困難であると

想定された方が一生懸命に治療やリハビリを受けて退院す

ることができたときには、理学療法士になって良かったと胸

が熱くなります。

私は訪問リハビリを担当していますが、病院などの

非日常の空間と違い、日頃から暮らしているご自宅

に伺ってのリハビリになるので、その方の暮らし方や

住環境、好き嫌い、家族との関係など、利用者さんの

生活背景を意識しながら接することを一番に心掛

けています。訪問業務は他職種と連携する機会も多

いので、利用者さんはもちろん、チーム内でコミュニ

ケーションをしっかり取ることも大切にしています。

実際の生活空間でリハビリできるところだと思い

ます。入院中は歩いてトイレに行けなかった方が、

ご自宅の慣れた環境で生活することでリハビリの

モチベーションが上がり、トイレできるようになる

ことが多々あります。そうした目標達成の場に立ち

会えると、人間の潜在能力のすごさと面白さを感

じますし、やりがいも感じます。また、一日の出来

事をスタッフと共有したり、話す時間も私にとって

は楽しい時間の一つです。
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作内  志 帆 さん

（札幌大谷高校出身）

札幌リハビリテーション専門学校

作業療法士科 卒業／2012年

リハビリ重視型デイサービス

リハプロSOP

その中で作業を通して患者さんをサポートする
作業療法士という存在に惹かれました。

Q この専門職を目指した理由

理学療法士の兄の影響で
リハビリに関わる仕事に
興味を持ちました。

ある1日のSchedule

9：30

15：00

ＡＭプログラム

後片付け・記録

11：00 後片付け・記録

11：50 ミーティング

12：00 休憩

13：00 プログラム準備

13：30 PMプログラム

17：00 退勤

16：50 ミーティング

9：00 プログラム準備

8：30 ミーティング

8：20 出勤

6：30 起床

物品を片付け、
患者さんの様子
を記録したら、
その他の事務
作業や雑務をこ
なします。

1日は部署のミー
ティングでスター
ト。その後、病棟で
患者さんの状態な
どを確認します。

め
ざ
せ
る
学
校

●
札
幌
医
学
技
術
福
祉
歯
科
専
門
学
校（
３
年
制
）

●
札
幌
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
学
校（
４
年
制
）

作
業
療
法
士

どんな ?お仕事
日常生活での活動を通して
心身を元気にするための
リハビリテーションを行う仕事。

特定医療法人社団千寿会

三愛病院

小 山  実 鈴 さん

（石狩翔陽高校出身）

札幌リハビリテーション専門学校

作業療法士科 卒業／2024 年

Q この専門職を目指した理由

当初は理学療法士志望でしたが、
西野学園のOCで楽しそうだった
ので作業療法士を選びました。

祖父母の病気をきっかけにリハビリの仕事を知り、

塗り絵やパズル、
カラオケなどの

さまざまなプログラム
患者さんの状態な
どに合わせて、創
作活動をはじめと
するプログラムを
行います。

6：50

7：30

8：15

9：20

12：00

13：00

16：15

17：15

起床

退勤

出勤

スケジュールチェック

休憩

リハビリ業務/管理業務

送迎準備

ある1日のSchedule

朝ご飯を食べた
ら、スタッフが
休んだりしてい
ないか、助っ人
が 必 要かを
チェックします。

リハビリ業務/管理業務
リハビリのサポート
が不要の場合はメー
ルやスケジュールの
確認など管理業務を
行います。

デイサービスの送
迎準備をお手伝
い。さらに施設の
清掃を行います。

「楽しかった」と
言ってもらえる喜び

働きやすい
環境づくりを大切に

いろんな
ところで活躍できる!!

塗り絵やパズル、カラオケなど、患者さんとさまざまな

プログラムを行っています。患者さんとの関わりは、一

人一人としっかり向き合うことが大切。できるだけ目を

合わせ、何を伝えたいのかを考えながら話を聞き、自

分の声のトーンや表情もその場に合わせて変えながら

接するように心掛けています。また、スタッフとの情報

共有も大切にしていて、手が空いたときは積極的に手

伝い、コミュニケーションできるよう意識しています。

楽しいのは、やっぱり患者さんと関われるところ。課題解

決に向けて患者さんの暮らし方にまで関わることができ

るのは、この職種ならではだと思います。プログラムやレ

クの準備は大変なときもありますが、笑顔や楽しそうに取

り組む姿を見られたときは、私自身もうれしくなります。

「楽しかった」「良かった」と感想をもらうこともあり、その

度にまた楽しんでもらいたいと次のプログラム作りに向け

て元気をもらっています。

現在は施設の管理者として運営を任されていますが、ス

タッフが休んだりしたときなどに助っ人の作業療法士とし

てリハビリなどをサポートしています。管理者としては、利

用者さんと積極的にコミュニケーションを図り、困ってい

ることがないかを聞き出し、担当スタッフと情報共有して

います。一方、スタッフには働きやすい環境づくりを心掛

けていて、一人一人と会話をしながら、負担を感じないよう

に業務を調整しています。

資格は一つだけなのに、医療施設から地域包括

支援センターなどの介護保険・障害総合支援関

連施設、さらには福祉施設や保健所、職業訓練

施設まで、いろんなところで活躍できるのは大き

な魅力だと思います。なにより、患者さんの社会

復帰をサポートできるのは、とてもやりがいがあ

ります。どこで働いても感謝される仕事だと思い

ますし、人のために何かすることが好きな人に

は、ぜひ作業療法士を目指してほしいです。
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すごくうれしかった
瞬間！！

ある1日のSchedule

12：00 休憩

13：00 リハビリ

14：00 集団療育

15：00 リハビリ/フロア

17：00 送迎

18：00 退勤

11：00 学習時間

10：00 子どもたちが来所

9：00 出勤

7：00 起床

め
ざ
せ
る
学
校

●
札
幌
医
学
技
術
福
祉
歯
科
専
門
学
校

言
語
聴
覚
士

株式会社ぐぅ

こども
リハビリセンター
コルリアクティブ

医療法人社団 静和会

静和記念病院

渡 邉  実 乃里さん

（帯広大谷高校出身）

札幌医学技術福祉歯科専門学校

言 語聴覚士科 卒業／2023年

竹 内  紗 菜さん

（北海高校出身）

札幌医学技術福祉歯科専門学校

言 語聴覚士科 卒業／2023年

取材先で感銘を受け、言語聴覚士を目指しました。

Q この専門職を目指した理由

高校時代に所属していた放送局で、
ディスレクシア（学習障害）に
ついての番組を制作。

Q この専門職を目指した理由

人と関わる仕事で、人の役に立つ仕事がしたいと

リハビリ職を志望した中で
食べることが好きだったので
言語聴覚士を選びました。

長期の休み期間
はこの時間から
来所。何気ない
会話からリハビ
リに使える話を
拾います。

公園まで外出すること
もあり、ブランコを押
したり、全力で鬼ごっ
こをしたりします。

フロアでは遊びな
がら個々に抱えて
いる問題や頂いて
いる興味などに関
わるようにします。

8：20

8：30

9：00

12：20

13：20

13：30

16：30

17：15

出勤

退勤

リハビリ

朝礼・情報収集

休憩

リハビリ

事務作業

ある1日のSchedule

1日のスケジュー
ルを作成し、カ
ルテを見て患者
さんの情報を
チェックします。

事務作業

患者さんの症状に
合わせてリハビリ。
口腔ケアや昼食の様
子を見て飲み込みの
評価も行います。

午後のカルテを記
録します。物品の
補充業務やカン
ファレンスの準備
なども行います。

周囲と協力
したい人におすすめ！！

患者さんと一緒に
頑張る姿勢が大切

どんな ?お仕事
ことばのコミュニケーションや
食べることの治療を通して、
生活をサポートする仕事。

幅広いサポートで
子どもと向き合う

一対一の個別の言語療法から、リハビリの内容を家

族に伝える連絡帳の作成、活動(集団療育)でのサ

ポート、児童の送迎の添乗まで、幅広く担当していま

す。いまの自分では、まだ子供たちが何を思っている

のかを計り知ることはできません。子どもと関わる際

には常に目線を合わせることを心掛けながら、自分

の気持ちを伝えるのが苦手な子であっても話しなが

ら気持ちや状況を汲み取れるように努めています。

病院と違い、子どもの生活や日常の近くで関われ

るのが、放課後等デイサービスの魅力です。だから

こそ、子どもの成長を見られるのが一番の面白い

ところだと思います。最近だと、今まで一度も名前

を呼んでくれなかった子が普段の関わりの中で自

然に名前を読んでくれたことがあり、その子の中

で近い存在になれたことがすごくうれしかったで

す。また、このように子どもの世界は広がっていく

んだなとその成長に感慨深さも感じました。

言語聴覚士として、患者さんをサポートしなが

ら、毎日一緒にリハビリを頑張っています。ま

た、リハビリのほかにもより良い医療を提供で

きるように多職種と情報交換したり、カルテを

書いて情報共有にも努めています。リハビリは

患者さんだけが頑張ってもいけません。一緒に

頑張る姿勢が大切で、患者さんやスタッフとの

コミュニケーションでは相手が前向きになれる

よう、言葉遣いにも気をつけています。

年配の人とお話させていただくことが多いので、自分

の知見がどんどん広がっていくのが面白いところだと

思います。患者さんのごはんを食べられるようになっ

たときに見せる笑顔や「ありがとう」という感謝の言

葉に、この仕事の魅力ややりがいが詰まっていると感

じます。言語聴覚士は優しい人が向いていると思い

ますし、周囲の人と協力して物事を進めることができ

る人にはおすすめしたい職種です。
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多くの卒業生が、メディカルスタッフとして活躍。
業界からの信頼と確かな実績があります。

※一部抜粋

札幌市内

札幌市外

求められる、
西野学園卒業生卒業生

就職率

就職先一覧

100%

OPEN

CAMP
US

誰でも参加可能！

直接来校していただくほか、オンラインや地方会場でも随時開催しております。※完全予約制

進学アドバイザーが進学についての疑問にお答えします。医療･福祉系のお仕事や
学校について分からないことなど、お気軽にご参加ください。個別進学

相談会

～ ある1日の日程例 ～
10：30～ 受付開始！
11：00～ オープンキャンパス開始
11：10～ 学科ごとに体験実習メニュー（午前）
12：00～ みんなでランチ♫
13：00～ 学科ごとに体験実習メニュー（午後）
15：00～ オープンキャンパス終了

タイムスケジュール Q 服装はどんな格好で行けば良いですか？
私服でOKです。身体を動かす体験もありますので、動きやすい服装でお越しください。

Q 昼食はどうすれば良いですか？
お昼を挟むオープンキャンパスでは、ランチをご用意しています。

Q 何か持ち物はありますか？
筆記用具をお持ちください。模擬講義や、入試説明がありますので、
必要でしたらノートなどもお持ちください。上靴は必要ありません。

Q 保護者も一緒に行ってもいいですか？
もちろんです。ぜひご一緒にお越しいただき、学校の雰囲気を感じていただければ幸いです。

Q オープンキャンパス以外に学校を見学できますか？
個別相談会を随時開催しておりますので、併せて参考にしてみてください。

先生の
模擬講義が

受けられる!

入試情報が
得られる!

先生から

学習内容が
聞ける！

誰でも気軽に

参加OK!

実際の機器や

器具を使った

体験ができる！

在校生の
本音が

聞けちゃう!

よ
く
あ
る
ご
質
問

直接来校 オンライン 地方会場

オープンキャンパスに
行ってみよう！

LINE
nishinogakuen

Instagram
nishinogakuen

登録してね！
友だち追加しよう！フォローしよう！

SNSで情報ゲット！

（株） ピーシーエルジャパンPCL札幌 病理・細胞診センター／（株） 第一岸本臨床検査センター／（株）クリエイ

ティブ・カンパニ―／JCHO北海道病院／アイムス旭丘公園／イムス札幌消化器中央総合病院／イムス札幌内科

リハビリテーション病院／クラーク病院／さっぽろ香雪病院／さっぽろ神経内科病院／さっぽろ内科・腎臓内科ク

リニック／スマイル健康クリニック／メディカル交雄会新さっぽろ病院／ゆき小児歯科・歯科口腔外科／愛全病院

／医療法人 きたざわ矯正歯科きたざわ矯正歯科はならび・かみあわせクリニック／介護老人保健施設　ら・せ

れな／介護老人保健施設 ら・ぱーす／介護老人保健施設コミュニティホーム白石／勤医協札幌西区病院／桑園

整形外科／国立病院機構北海道医療センター／札幌ハートクリニック／札幌渓仁会リハビリテーション病院／札

幌孝仁会記念病院／札幌心臓血管クリニック／札幌西円山病院／札幌禎心会病院／札幌東徳洲会病院／札幌

徳洲会病院／札幌南病院／札幌白石記念病院／札幌麻生脳神経外科病院／札幌明日佳病院／札幌臨床検査

センター（株）／市岡歯科医院／真栄病院／星川歯科医院／静和記念病院／船員保険会船員保険 北海道健康

管理センター／中村記念病院／東苗穂病院／平和リハビリテーション病院／北海道勤労者医療協会法人本部／

北海道対がん協会札幌がん検診センター／北海道脳神経外科記念病院／北海道労働保健管理協会／老人保健

施設えん　　他

江別病院／江別市立病院／株式会社 はやて NOVAS／特定非営利活動法人 北海道こども発達研究センター北

海道こども発達研究センター樽川／砂川市立病院／滝川脳神経外科病院／岩見沢市立総合病院／本間歯科医

院／旭川医科大学病院／美瑛慈光会／富良野あさひ郷／旭川リハビリテーション病院／国立病院機構　函館病

院／函館五稜郭病院／函館市医師会健診検査センター／道南ロイヤル病院／市立函館病院／函館新都市病院

／西堀病院／倶知安厚生病院／札樽病院／南小樽病院／北海道社会事業協会　岩内病院／開西病院／十勝

リハビリテーションセンター／北斗病院／社会福祉法人 帯広福祉協会知的障がい者更生施設 愛灯学園／緑ヶ丘

学園／製鉄記念室蘭病院／日鋼記念病院／苫小牧東病院／聖ケ丘病院／洞爺温泉病院／おひさまスマイル歯

科／三愛病院／日高徳洲会病院／釧路孝仁会リハビリテーション病院／釧路労災病院／釧路三慈会病院／市立

根室病院／山口歯科診療室／会津中央病院／国立病院機構仙台医療センター／仙台厚生病院／東京都立多摩

総合医療センター／（株）LSIメディエンス／西八王子病院／金町駅前タワー歯科／西横浜国際総合病院／横浜

なみきリハビリテーション病院／横浜旭中央総合病院／阪和記念病院／合同会社 遊びと学び子ども発達支援所

あそなび 沼　　他

OPEN CAMPUS
申込みはLINEから！


